Semaine Bleue

« Vieillir ensemble, une chance a cultiver »

A l'occasion de la semaine bleue qui met en avant la place de nos
afnés dans la ville, le CCAS de Saint-Jean-de-Védas, organise de
nombreuses animations.

Lundi 2 octobre

9h30 Petit-déjeuner d'ouverture (salle des Granges)
10h Focus sur la semaine bleue et ['Heure Civique (salle des Granges)
10h30 Diffusion d'un film sur la solidarité (salle des Granges)

14h30 Collaboration de l'association AmuZoo Thérapies et activités
assistées par le chien Namy (résidence Sudalia)

Mardi 3 octobre - Résident

14h30 Thé dansant en collaboration avec Johann Charmes et Fiesta
Loisirs, guitare, chant et bandes musicales (résidence les Sénioriales)

Mercredi 4 octobre
18h30 Soirée et repas (fideua) avec 'humoriste Cédric (salle des
Granges)
Jeudi 5 octobre

14h30 Loto (résidence Sudalia)

Vendredi 6 octobre

14h30 Thé dansant en collaboration avec « Le duo Ysa dis »,
chansons populaires (résidence les Villages d'Or)



Adresses

CCAS

4 rue de la Mairie
Saint-Jean-de-Védas
Tél.: 0467 07 83 04

Salle des Granges

Place du Puits de Gaud
Saint-Jean-de-Védas

Résidence Les Sénioriales
14 route de Montpellier
Saint-Jean-de-Védas

Tél.: 04 67713628

Résidence Sudalia

255 allée de la Marquerose
Saint-Jean-de-Védas

Tél.: 0499130300

Résidence Les Villages d'Or

Chemin de la Rencontre
Saint-Jean-de-Védas
Tél.: 0 8000079 29
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