Période du 11/03/2024 au 15/03/2024 |NFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~SHCB

ECOLE JEAN D'ORMESSON ST JEAN DE VEDAS L.poirel@saintjeandevedas.fr
Semaine Date Lait %}EEE:; i';"‘;?; Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

lun. 11 mars| SALADE DE POMMES DE TERRE AUX ECHALOTES P P
Boulettes tomate mozzarella P P
Stifado de boeuf P P T T T T T
Petits Pois au Jus T P T T T P
Mimolette P

mar. 12 mar|| Filet de poisson sauce corail P P T T P P P P
Galette végétale P
Boulghour P
Yaourt Nature BIO P
FRUIT BIO

2024-11

jeu. 14 mars| SALADE DE PATES BIO P P P
Chipolatas au jus T P T T
OMELETTE AUX FINES HERBES P
SAUCISSE DE VOLAILLE
Gratin de poireaux et pommes de terre P P
FLAN VANILLE P T

ven. 15 mars| Pois chiches aux Iégumes de couscous (PG) T P T T P P
SEMOULE BIO P
Plateau de Fromages P
Fruit

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.

T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat conammanion Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



